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 FORMATION 

5 JOURS (COMPLETE)  

 

INTITULE DE LA FORMATION  
FORMATION EN DERMOPIGMENTATION 

 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

A l’issue de la formation, la praticienne aura la capacité de réaliser seule : 

✓ Les techniques de dermopigmentation spécifiques (sourcils -lèvres – eye-liner - 
grain de beauté) 

✓ Être capable d’assurer un accompagnement de la consultation à la réalisation de 
l’acte grâce au cadre professionnel ou elle va évoluer. 

PUBLIC VISE  

o Professionnelles du secteur esthétique 
o Esthéticiennes souhaitant diversifier leurs compétences et élargir leur gamme 

de service 
o Maquilleuse professionnelle désireuse de se spécialiser dans des techniques 

durables alliant technique et esthétique 
o Professionnelles déjà formées qui souhaitent approfondir leurs compétences. 
o Salarié cherchant à devenir indépendante 
o Personnes souhaitant changer de carrière  

PRE-REQUIS  

o Connaissances de base en esthétique 
o Être titulaire de la certification “hygiène et salubrité“  
o Sensibilité artistique et sens du détail 

DUREE DE LA FORMATION  

o Pour débutants : Formation de 5 jours, à raison de 7 heures par jour. Session 
théoriques et pratiques sur peaux synthétiques et modèles réels. 

o Pour perfectionnement : Formation de 2 jours (au choix : lèvres, sourcils ou 
eyeliner) avec corrections des erreurs fréquentes rencontrées dans les 
pratiques antérieures. 

MODALITES PEDAGOGIQUES  

o En présentiel, présentation des notions clés (hygiène, colorimétrie, 
morphologie, matériel) 
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o Encourager les échanges entre les stagiaires et la formatrice 
o Analyse des situations spécifiques, comme les corrections ou le choix des 

pigments. 
o La formatrice montre les techniques sur un modèle synthétique ou humain. 
o Formation directement sur les appareils utilisés au centre. 
o Choisir le bon pigment selon la carnation  
o Comment organiser une consultation « retouche » 

 

MODALITES D’EVALUATION  

Evaluation théorique : A pour objectif de vérifier l’acquisition des connaissances 
fondamentales nécessaires à la pratique professionnelle de la dermopigmentation. 

Evaluation pratique : Mises en situation réelles : Les stagiaires réalisent des prestations 
complètes de dermopigmentation sur modèles silicones et modèles réels sous la 
supervision de la formatrice. Cette évaluation porte sur plusieurs aspects :  

✓ Préparation du poste de travail (respect des protocoles d’hygiène) 
✓ Techniques de pigmentation (maitrise des gestes, choix des pigments 

appropriées, utilisation adéquate du matériel, gestion du stress et respect du 
timing de la prestation).  

✓  Résultat esthétique : harmonie avec la morphologie du visage et satisfaction du 
modèle. 

PROGRAMME DETAILLE 

Jour 1 7 Heures de théorie et pratique 

09h00-09h30 
 

09h30-10h50 
10h50-11h00 
11h00-12h00 

 
 

12h00-13h00 
13h00-15h00 
15h00-16h00 

 
 

16h00-16h30 
 

16h30-17h00 
 

 

o Présentation des stagiaires de la formation et de la 
formatrice 

o Règlementation relative au maquillage permanent 
Pause 

o Précautions et contre-indications 
Présentation, utilisation des dermographes et du matériel 
professionnel 
Pause déjeuner 

o Colorimétrie :  présentation des pigments 
o Apprentissage de la technique du maquillage permanent : 

Shading (effet poudré) – microblading (effet poil à poil) 
Protocole de séance dans le respect des règles d’hygiène 

o Entrainement sur papier : apprentissage des différentes 
techniques 

o Debriefing de fin de journée  
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Jour 2 7 Heures de théorie et pratique 
09h00-10h50 

 
10h50-11h00 
11h00-12h00 

 
12h00-13h00 
13h00-15h15 

 
15h15-17h00 

 
16h30-17h00 

o Entrainement sur peau synthétique : Shading et 
Microblading 
Pause 

o Apprentissage de la technique du maquillage permanent : 
Candy Lips et Eyeliner  
Pause déjeuner 

o Entrainement sur peau synthétique : Candy Lips et 
Eyeliner 

o Présentation du matériel professionnel et utilisation des 
documents administratifs de notre profession 

o Débriefing de fin de journée 
 

 

 

Jour 3 7 Heures de pratique 
09h00-12h30 
12h30-13h30 
13h30-16h30 
16h30-17h00 

o Pratique sur modèles : Shading et Microblading 
Pause déjeuner 

o Pratique sur modèles : Shading et Microblading 
o Débriefing de fin de journée 

 
Jour 4 7 Heures de pratique 

09h00-12h30 
12h30-13h30 
13h30-16h30 
16h30-17h00 

o Pratique sur modèles : contour de lèvres et Candy Lips 
Pause déjeuner 

o Pratique sur modèles : contour de lèvres et Candy Lips 
o Débriefing de fin de journée 

 
Jour 5 7 Heures de pratique 

09h00-12h30 
12h30-13h30 
13h30-16h30 
16h30-17h00 

o Pratique sur modèles : Eye liner 
Pause déjeuner 

o Pratique sur modèles : Eye liner 
o Débriefing de fin de journée et délivrance du certificat de 

fin de formation 
 

 

QUI SOMMES NOUS ? 

Bienvenue à l’Espace Victor Hugo Formation, centre spécialisé en 
dermopigmentation. Depuis plus de 20 ans, nous accueillons et accompagnons nos 
clientes en leur offrant des prestations sur mesure, alliant expertise technique et 
sens du détail. 

Forts de cette expérience et animés par la volonté de transmettre notre savoir-faire, 
nous élargissons aujourd’hui notre activité en proposant des formations 
professionnelles de qualité. Notre objectif : vous offrir un apprentissage 
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personnalisé, alliant théorie et pratique, afin de garantir à chaque stagiaire la 
maitrise des gestes, la confiance en soi et la capacité de répondre aux attentes de 
leurs futures clientes. 
  

DELAI D’ACCES A LA FORMATION  

o  De 2 à 4 semaines après inscription, selon les disponibilités des sessions. 

 

TARIF  

o Formation complète sur 5 jours : 3900 € TTC  

 

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP  

o Les personnes atteintes de handicap sont invitées à nous contacter directement 
afin d’étudier ensemble les possibilités d’accueil et d’accompagnement de la 
formation. 

o Référent handicap : SITBON BRIGITTE 
o Email : espacevictorhugoformation@gmail.com 
o Tel. 06 67 18 92 12 

 
 

SUIVI POST-FORMATION  

o Accompagnement technique et pédagogique pendant 3 mois. 
o Eventuellement organiser un réseau de praticiennes pour pouvoir échanger entre 

elles 

mailto:espacevictorhugoformation@gmail.com

