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PROGRAMME DE FORMATION 

Préparation à la certification RS6508 

« Réaliser un maquillage semi-permanent (Yeux, Sourcils, Lèvres) » 

V20122025 - Mise à jour : 20/12/2025 

 

INFORMATIONS GÉNÉRALES 

Organisme de formation ESPACE VICTOR HUGO FORMATION 
Adresse 2 avenue Hubert Germain, 75116 PARIS 
Téléphone 06.67.18.92.12 
Email espacevictorhugoformation@gmail.com 
SIRET 440 724 995 00020 
N° Déclaration d'activité 11757120875 (Préfet de région Ile-de-France) 
Certification visée RS6508 - Réaliser un maquillage semi-permanent (Yeux, Sourcils, 

Lèvres) 
Certificateur SARL ACADEMY ALMEIDA 
Durée totale 35 heures (5 jours x 7 heures) 
Modalités 100% Présentiel 
Formatrice Brigitte SITBON - Experte en dermopigmentation (+ 20 ans 

d'expérience) 

PUBLIC VISÉ 

Cette formation s'adresse aux professionnels de l'esthétique souhaitant acquérir des compétences 
complémentaires en maquillage semi-permanent : 

• Professionnelles du secteur esthétique 
• Esthéticiennes souhaitant diversifier leurs compétences et élargir leur gamme de services 
• Maquilleuses professionnelles désireuses de se spécialiser dans des techniques durables 

PRÉREQUIS 

• Connaissances de base en esthétique 
• Être titulaire de la certification "hygiène et salubrité" (obligatoire pour la pratique de la 

technique)  
• Sensibilité artistique et sens du détail 

Modalités de vérification : Via le dossier de candidature et l'entretien de positionnement 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

À l'issue de la formation, la praticienne aura la capacité de réaliser seule : 
• Les techniques de dermopigmentation spécifiques (sourcils, lèvres, eye-liner) 
• Analyser les besoins d'une personne en demande de maquillage semi-permanent 
• Réaliser un pré-maquillage provisoire avec validation client 
• Préparer l'intervention dans le respect des règles d'hygiène 
• Réaliser un maquillage semi-permanent sur les zones yeux, sourcils et lèvres 
• Assurer un accompagnement de la consultation à la réalisation de l'acte 
• Conseiller le client sur l'entretien et les soins post-prestation 

PROGRAMME DÉTAILLÉ 
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JOUR 1 : Théorie et initiation aux techniques (7 heures) 

Compétences visées (C1, C3) : Analyser les besoins, identifier les contre-indications, préparer 
l'intervention dans le respect des règles d'hygiène. 

Programme détaillé : 
• 09h00-09h30 : Présentation des stagiaires et de la formatrice 
• 09h30-10h50 : Réglementation relative au maquillage permanent 
• 11h00-12h00 : Précautions et contre-indications - Présentation des dermographes et 

matériel professionnel 
• 13h00-15h00 : Colorimétrie et présentation des pigments 
• 15h00-16h00 : Apprentissage des techniques : Shading (effet poudré) et Microblading (effet 

poil à poil) - Protocole de séance dans le respect des règles d'hygiène 
• 16h00-16h30 : Entraînement sur papier : apprentissage des différentes techniques 
• 16h30-17h00 : Debriefing de fin de journée 

Évaluation formative : Quiz sur les connaissances théoriques (réglementation, hygiène, contre-
indications) - Exercices sur papier avec feedback formatrice 

JOUR 2 : Pratique sur peau synthétique (7 heures) 

Compétences visées (C2, C3, C4) : Réaliser un pré-maquillage, préparer le matériel, maîtriser 
les techniques de base. 

Programme détaillé : 
• 09h00-10h50 : Entraînement sur peau synthétique : Shading et Microblading 
• 11h00-12h00 : Apprentissage des techniques : Candy Lips et Eyeliner 
• 13h00-15h15 : Entraînement sur peau synthétique : Candy Lips et Eyeliner 
• 15h15-17h00 : Présentation du matériel professionnel et documents administratifs 
• 16h30-17h00 : Debriefing de fin de journée 

Évaluation formative : Exercices pratiques sur peau synthétique avec corrections en temps réel - 
Grille d'observation gestuelle et maîtrise des techniques 

JOUR 3 : Pratique sur modèles - Sourcils (7 heures) 

Compétences visées (C1, C2, C4, C5) : Réaliser un maquillage semi-permanent complet sur la 
zone des sourcils. 

Programme détaillé : 
• 09h00-12h30 : Pratique sur modèles : Shading et Microblading sourcils 
• 13h30-16h30 : Pratique sur modèles : Shading et Microblading sourcils (suite) 
• 16h30-17h00 : Debriefing de fin de journée 

Évaluation formative : Mise en situation réelle sur modèle - Observation : préparation poste, 
techniques de pigmentation, résultat esthétique 

JOUR 4 : Pratique sur modèles - Lèvres (7 heures) 

Compétences visées (C1, C2, C4, C5) : Réaliser un maquillage semi-permanent complet sur la 
zone des lèvres. 

Programme détaillé : 
• 09h00-12h30 : Pratique sur modèles : Contour de lèvres et Candy Lips 
• 13h30-16h30 : Pratique sur modèles : Contour de lèvres et Candy Lips (suite) 
• 16h30-17h00 : Debriefing de fin de journée 

Évaluation formative : Mise en situation réelle sur modèle - Observation : harmonie avec 
morphologie, satisfaction du modèle, conseils post-prestation 

JOUR 5 : Pratique sur modèles - Yeux / Eye-liner (7 heures) 

Compétences visées (C1, C2, C4, C5) : Réaliser un maquillage semi-permanent complet sur la 
zone des yeux. 
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Programme détaillé : 
• 09h00-12h30 : Pratique sur modèles : Eye-liner 
• 13h30-16h30 : Pratique sur modèles : Eye-liner (suite) 
• 16h30-17h00 : Debriefing de fin de journée et délivrance du certificat de fin de formation 

Évaluation formative : Mise en situation réelle sur modèle - Évaluation finale complète : théorie + 
pratique 

RÉCAPITULATIF HORAIRE 

Journée Durée 
Jour 1 : Théorie et initiation aux techniques 7 heures 
Jour 2 : Pratique sur peau synthétique 7 heures 
Jour 3 : Pratique sur modèles - Sourcils 7 heures 
Jour 4 : Pratique sur modèles - Lèvres 7 heures 
Jour 5 : Pratique sur modèles - Yeux / Eye-liner 7 heures 
TOTAL 35 heures 

ÉVALUATIONS FORMATIVES (en cours de formation) 

Les évaluations formatives sont réalisées tout au long de la formation par la formatrice Brigitte 
SITBON. Elles permettent de mesurer la progression des acquis et d'adapter le parcours 
pédagogique. 

Évaluation théorique : 
Vérification de l'acquisition des connaissances fondamentales nécessaires à la pratique 
professionnelle de la dermopigmentation. 

Évaluation pratique - Mises en situation réelles : 
Les stagiaires réalisent des prestations complètes de dermopigmentation sur modèles silicones et 
modèles réels sous la supervision de la formatrice. Cette évaluation porte sur : 

• Préparation du poste de travail (respect des protocoles d'hygiène) 
• Techniques de pigmentation (maîtrise des gestes, choix des pigments appropriés, 

utilisation adéquate du matériel, gestion du stress et respect du timing) 
• Résultat esthétique : harmonie avec la morphologie du visage et satisfaction du modèle 

ÉVALUATIONS CERTIFICATIVES (passage de la certification) 

Les évaluations certificatives sont organisées dans le respect des conditions prévues par 
l'organisme certificateur ACADEMY ALMEIDA. Elles permettent de valider l'acquisition des 
compétences et d'obtenir la certification RS6508. 

E1. MISE EN SITUATION RÉELLE 

Maquillage semi-permanent (yeux, sourcils, lèvres) sur modèle en peau synthétique 

Réalisations demandées au candidat : 
• Entretien avec une personne en demande de maquillage permanent (jouée par un membre 

du jury) 
• Analyse de la demande, liste des contre-indications et proposition de techniques 
• Réalisation des étapes de démaquillage et d'aseptisation 
• Réalisation du pré-dessin ou pré-maquillage sur modèle de peau 
• Préparation du matériel et justification des choix face au jury 
• Réalisation de maquillages semi-permanents sur peau synthétique : 

- Une épreuve sur la zone des yeux 
- Une épreuve sur la zone des sourcils 
- Une épreuve sur la zone des lèvres 

• Transmission orale des préconisations post-prestation face au jury 
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E2. QCM THÉORIQUE 

Évaluation individuelle portant sur les connaissances théoriques liées au maquillage semi-
permanent 

Conditions de réalisation : 
• Évaluation individuelle réalisée chez le certificateur 
• Questions portant sur l'ensemble des compétences du référentiel 

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 

• Formation en présentiel avec présentation des notions clés (hygiène, colorimétrie, 
morphologie, matériel) 

• Échanges entre les stagiaires et la formatrice 
• Analyse des situations spécifiques (corrections, choix des pigments) 
• Démonstrations par la formatrice sur modèle synthétique ou humain 
• Formation directement sur les appareils utilisés au centre 
• Pratique sur peaux synthétiques et modèles réels 

MOYENS TECHNIQUES 

• Salle de formation équipée et conforme aux normes d'hygiène 
• Dermographes et matériel professionnel 
• Pigments de qualité professionnelle 
• Peaux synthétiques pour entraînement 
• Supports de cours et documentation 
• Modèles vivants pour la pratique 

SUIVI POST-FORMATION 

• Accompagnement technique et pédagogique pendant 3 mois 
• Possibilité d'intégrer un réseau de praticiennes pour échanger entre professionnelles 

DÉLAI D'ACCÈS À LA FORMATION 

De 2 à 4 semaines après inscription, selon les disponibilités des sessions. 

ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

Les personnes atteintes de handicap sont invitées à nous contacter directement afin d'étudier 
ensemble les possibilités d'accueil et d'accompagnement de la formation. 

Référent handicap : SITBON Brigitte 
Email : espacevictorhugoformation@gmail.com 
Tél. : 06.67.18.92.12 

Déclaration d'activité n° 11757120875 auprès du préfet de région d'Ile-de-France. 
Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l'État. 
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